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ISAMED SRL L A REGIONE AUTOROMAVALLE DAGSTA

CORSO PER ADDETTI Al LAVORI CON SISTEMI DI ACCESSO E
POSIZIONAMENTO MEDIANTE FUNI IN SITI NATURALI O
ARTIFICIALI - EDIZIONE 2024

Corso per addetti ai lavori con sistemi di accesso e posizionamento mediante funi

corso. in siti naturali o artificiali (32 ore)
Durata: 32 0re
R|fer|mlerjlt| D.Lgs. 81708 sm.., art. 116 e allegato XX
normativi:
Modalita: » teoria e pratica, in presenza
' » teoria presso Isamed srl ad Aosta e pratica ad Aosta o dintorni
. ) Addetti ai lavori con sistemi di accesso e posizionamento mediante funi in siti
Destinatari: . L
naturali o artificiali
Obiettivi Formare, come previsto dal D.Lgs. 81/08 smi, gli addetti ai sistemi di accesso e

posizionamento mediante funi

= MODULO BASE - TEORICO - PRATICO
Durata complessiva: 12 ore
Argomenti
Presentazione del corso. Normativa generale in materia di igiene e sicurezza del
lavoro con particolare riferimento ai cantieri edili ed ai lavori in quota.
Analisi e valutazione dei rischi piu ricorrenti nei lavori in quota (rischi ambientali, di
caduta dall'alto e sospensione, da uso di attrezzature e sostanze particolari, ecc.).
DPI specifici per lavori su funi:
a) imbracature e caschi
b) funi, cordini, fettucce, assorbitori di energia
¢) connettori, freni, bloccanti, carrucole riferiti ad accesso, posizionamento e
sospensione,
Loro idoneita e compatibilita con attrezzature e sostanze; manutenzione (verifica
giornaliera e periodica, pulizia e stoccaggio, responsabilita).
Programma: Classificazione normativa e tecniche di realizzazione degli ancoraggi e dei
frazionamenti.
Illustrazione delle piu frequenti tipologie di lavoro con funi, suddivisione in
funzione delle modalita di accesso e di uscita dalla zona di lavoro.
Tecniche e procedure operative con accesso dall'alto, di calata o discesa su funi
e tecniche di accesso dal basso (fattore di caduta).
Rischi e modalita di protezione delle funi (spigoli, nodi, usura).
Organizzazione del lavoro in squadra, compiti degli operatori e modalita di
comunicazione.
Elementi di primo soccorso e procedure operative di salvataggio: illustrazione
del contenuto del kit di recupero e della sua utilizzazione.

= MODULO A - SPECIFICO PRATICO Per l'accesso e il lavoro in
sospensione in siti naturali o artificiali
Durata complessiva: 20 ore

Argomenti
Sicurezza Aziende - sicurezza@isamed.eu Gestione Rifiuti - marini@isamed.eu
Sicurezza Cantieri — cantieri@isamed.eu Sito internet : isamed.eu Formazione - info@isamed.eu
Medicina del Lavoro - medicina@isamed.eu Telefono - 0165.548883 Segreteria e fatturazione -segreteria@isamed.eu

Antincendio - campagnoli@isamed.eu PEC - sistemaaosta@arubapec.it Bandi e appalti - vittone@isamed.eu
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Movimento su linee di accesso fisse (superamento dei frazionamenti, salita in
sicurezza di scale fisse, tralicci e lungo funi).

Applicazione di tecniche di posizionamento dell'operatore.

Accesso in sicurezza ai luoghi di realizzazione degli ancoraggi.

Realizzazione di ancoraggi e frazionamenti su strutture artificiali o su elementi
naturali (statici, dinamici, ecc.).

Esecuzione di calate (operatore sospeso al termine della fune) e discese
(operatore in movimento sulla fune gia distesa o portata al seguito), anche con
frazionamenti.

Esecuzione di tecniche operative con accesso e uscita situati in alto rispetto alla
postazione di lavoro (tecniche dirisalita e recupero con paranchi o altre
attrezzature specifiche).

Esecuzione di tecniche operative con accesso e uscita situati in basso rispetto
alla postazione di lavoro (posizionamento delle funi, frazionamenti, ecc.).
Applicazione di tecniche di sollevamento, posizionamento e calata dei materiali.
Applicazione di tecniche di evacuazione e salvataggio.

= GA Alberto Miele, formatore
Risorse = D.ssa Marta Talarico, coordinatore corso
= D.ssa Martina Piromalli, segreteria e tutor didattico

Aggiornamento: Ogni cinque

Giovedi 22 febbraio 2024 08.30-12.30 13.30-17.30
Venerdi 23 febbraio 2024 08.30-12.30 13.30-17.30

Calendario Lunedi 26 febbraio 2024 08.30-12.30 13.30-17.30
Martedi 27 febbraio 2024 08.30-12.30 13.30-17.30

Esito del corso: Attestato di frequenza con verifica dellapprendimento

Costo 970 Euro Iva inclusa a partecipante

Numero partecipanti: minimo 4, massimo 8

Telefono 0165/548883 - interno 2

Per iscrizioni & info: 349//2736145 info@isamed.eu

Isamed srl, agenzia formativa accreditata presso la Regione Autonoma Valle

Agenzia formativa: , . .
9 d'Aosta per la formazione continua e permanente
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